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Aproveitar Alimentar

Nota de Imprensa

Projeto Re-food é finalista do “Projetos Inovadores para o Futuro”

O movimento Re-food foi considerado um dos projetos inovadores para o futuro pelas Nagdes
Unidas. Viana do Castelo conta com um nucleo desde 2017 e alimenta atualmente cerca de uma
centena de pessoas, evitando o desperdicio, didrio, de centenas de quilos de alimentos. Mensalmente
sao distribuidas, em Viana, duas mil refeicdes.

O “The Futures Project” surge no ambito das comemoracdes dos 75 anos das Nacdes Unidas
e pretende selecionar os 15 melhores projetos a nivel mundial num conjunto de 15 areas. De Portugal,
o Unico projeto que esta na semifinal é o Movimento Re-food, apresentando-se em trés categorias:
Waste and Sanitation; Food and Water; e Society and Community. Fundado por Hunter Halder, em
Lisboa, em marco de 2011, o objetivo da Re-food é combater o desperdicio alimentar e distribuir
refeicGes por quem mais precisa, unindo toda a comunidade neste processo.

O nucleo vianense existe desde 2017 e voltou, ha trés semanas, a funcionar em cincos dias da
semana, de segunda a sexta, a partir das 19h30, com entrega de comida, no Centro de Operacdes
(CO), localizado na Avenida General Humberto Delgado, n.262.

Com a diminuicdo da recolha de alimentos nos parceiros habituais, os restaurantes, o nucleo
local conseguiu uma nova fonte de alimentos, o hipermercado Continente. Com este novo apoio, cuja
recolha decorre nos sete dias semanais, foi possivel aumentar o numero de familias beneficiarias.
Neste momento, o nimero centra-se em cerca de 100 pessoas, adultos e criangas.

Neste momento, o nucleo debate-se com a falta de voluntarios para melhor desempenhar a

|ll

sua funcdo de apoio social. “Queremos desafiar todos aqueles que tenham algum tempo livre a juntar-
se a nds”, dizem os responsaveis do nucleo local. Acrescentando que para ser voluntario basta dirigir-
se ao CO ou entdo contactar através da pdagina de Facebook do nucleo local, email:

refood.viana@gmail.com ou do telemdvel 910 705 174.

Viana do Castelo, 20 de outubro de 2020,
Coordenacgado Nucleo Re-food de Viana do Castelo
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