o especialista da pessoa

Médico de Familia

Formacao do Especialista em

Medicina Geral e Familiar/Médico de Familia
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Cuidadosde  Saude Saude Saude Urgéncia
Saude Infantil Materna Mental
Primarios Juvenil
Prestamos servicos...
A todos...

* que procuram cuidados médicos, gerindo as necessidades de satide
pessoais no contexto das suas familias, comunidades e culturas e respeit-
ando sempre a autonomia de cada doente.

Na comunidade...

* temos uma responsabilidade especifica e realizamos atividades e
iniciativas promotoras da saiide e de prevencdo da doenca, fazendo um
balanco entre as necessidades de satide e os recursos disponiveis.

Prestamos cuidados...

* curativos, de acompanhamento ou paliativos, em que o doente é
tratado em toda a sua dimensao biopsicossocial.

Competéncias do Médico de Familia

Aptidoes especl’fic;s T
para a resolugio

-
- de problemas - ' f:ordage‘:
e T TN rangen
Orientagio \
comunitiria

Cuidados
centrados na pessoa

Gestiio de
cuidados primarios

) Abordagem
holistica

ciéncia contexto

atitude

(Definigio Europeia de Medicina Geral e Familiar: Competéncias Nucleares e Caracteristicas) - EURACT/WONCA 2002-2005
Adaptagio e Tradugio de LF Gomes, 2005
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Medicina Geral e Familiar

Elaborado por:

@ Exame Final

Prova Curricular

(avaliacdo do percurso profissional)
Prova Pratica

(avaliacao da competéncia clinica)
Prova Tedrica

(avaliacao de conhecimentos teéricos)

FazemOS N eansultas.,

Programadas:

No ambito dos programas de satide e vigilancia:
esaude infantil e juvenil

esatide do adulto

esatde reprodutiva e planeamento familiar
esalide materna

*sadde do idoso

e grupos de risco (diabéticos e hipertensos)

Nao Programadas (Consulta Aberta)

Visam a resolucdo de situacdes de doenga aguda dos
nossos utentes ou dos utentes de outro médico.
Domiciliarias

Destinam-se a pessoas com incapacidade fisica
(temporaria ou definitiva) para se deslocar a unidade.

Producao Cientifica em
Ndmeros 2016-2018
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