
 

BREVE NOTA DE BIOGRAFIA 

 

Hermínia Rosa Veríssimo de Barros nasceu a 20 de abril de 1917 na 

freguesia de Riba de Âncora, concelho de Caminha. Esta é a data que 

consta do seu registo oficial, mas conta-se na família que o dia do seu 

nascimento teria sido a 28 de abril desse ano. Por isso a festa do seu 

100º aniversário é celebrada apenas no sábado, dia 29 de abril de 

2017. 

Era a filha mais nova do casal José Augusto Veríssimo de Barros e 

Luzia Maria Pereira, residentes que foram no lugar de Juía, em Riba 

de Âncora. Teve cinco irmãos, todos nascidos em Riba de Âncora mas 

já falecidos, que de tenra idade se lançaram à vida no estrangeiro ou 

noutras regiões do nosso País, como era apanágio naquela altura. Eram eles: o Manuel, o Emílio, 

a Maria Emília, o Joaquim e o José Maria. Dos seis irmãos, a Hermínia é a única ainda viva, mas a 

irmã Maria Emília também chegou aos 100 anos e o irmão Joaquim aos 93. 

A Hermínia Barros, de profissão lavradeira, casou em 1941 com Manuel Pereira, de profissão 

pescador, natural de Vila Praia de Âncora onde era conhecido pela alcunha de “Papoila”. Durante 

os 25 anos que estiveram casados até à morte do Manuel, o casal teve oito filhos (dois faleceram 

precocemente) que lhes proporcionaram abundante descendência, nomeadamente 19 netos e 

27 bisnetos, à data de hoje. 

Uma vez viúva, num meio rural e com dificuldades várias, a Hermínia continuou a criar os seus 

filhos e mais tarde ajudou a criar os netos e bisnetos, alternando a residência entre Portugal e 

França onde residiam quatro dos seus filhos. 

Vive atualmente em Riba de Âncora, no lugar de Juía, com a filha Maria Emília e, embora 

dependente de cuidados continuados, manifesta uma força de viver incrível! 

 


