
Atletas do CAAV sagram-se Campeãs Regionais de Juvenis Femininos 

Decorreu no passado fim-de-semana, dias 4 e 5 de Junho, o Campeonato Regional de Infantis e 
Juvenis, que se disputou no Estádio Municipal Manuela Machado, em Viana do Castelo. Depois 
de já terem conquistado o título de Iniciadas no mês passado, desta vez a vantagem das atletas 
do CAAV foi ainda maior, com 68 pontos de avanço. Além do título coletivo das Juvenis, ao 
longo dos dois dias de provas os atletas do CAAV alcançaram um total de 22 lugares de pódio 
no conjunto dos quatro campeonatos (Infantis e Juvenis em ambos os géneros). 

Infantis Femininos 

Viviane Cunha 1ª nos 1000m e 2ª nos 600m 

Diana Amorim 2ª no dardo e 9ª no Quadruplo Salto 

Tânia Silva 4ª nos 1000m e 4ª nos 600m 

Francisca Sousa 5ª nos 1000m e 7ª nos 600m 
 

Juvenis Femininos 

Andreia Fernandes 1ª nos 300m, 1ª nos 200m, 1ª na Estafeta Medley e 2ª nos 100m 

Ilda Lima 1ª nos 4X100m, 1ª na Estafeta Medley, 8ª no Disco e 10ª no Martelo 

Inês Silva 1ª nos 4X100m, 2ª nos 800m e 2ª nos 3000m 

Inês Amorim 1ª nos 4X100m, 2ª nos 2000m Obstáculos,4ª nos 1500m e 10º no Dardo 

Vanessa Fernandes 1ª na Estafeta Medley, 4ª no Disco, 6ª no Peso e 9ª no Martelo 

Carla Silveira 1ª nos 4X100m, 5ª nos 200m, 8ª na Altura e 9ª no Comprimento 

Jacinta Barros 1ª na Estafeta Medley, 7ª na Altura, 8ª no Peso e 8ª no Martelo 

Mariana Pedreira 2ª nos 100m barreiras, 2ª no Triplo, 5ª na Altura e 6ª no Comprimento 

Elsa Pereira 2ª no Comprimento, 3ª no Triplo, 3ª nos 200m e 5ª nos 100m 

Vanessa Pedreira 2ª nos 300m barreiras, 3ª nos 100m barreiras, 4ª nos 300m e 5ª no Triplo 

Beatriz Peres 3ª nos 800m e 3ª nos 1500m 

Juliana Galvão 4ª nos 300m barreiras e 5ª nos 800m 

Mickaela Costa 5ª nos 300m e 7ª nos 100m 

Gisela Gomes 6ª nos 800m, 7ª nos 1500m e 12ª no Dardo 

Eduarda Pereira 6ª nos Disco, 9ª no Dardo, 11ª no Peso e 11ª no Martelo 
 

    Juvenis Masculinos 

João Morado 3º nos 300m e 4º nos 1500m 
 

Provas Extra - Absolutos Femininos 

Joana Rocha 1ª nos 3000m 

Tânia Anis 2ª nos 200m 
 

Classificação Coletiva Juvenis Femininos 

1º 202 pontos CA ARCOS VALDEVEZ 

2º 134 pontos CA OLÍMPICO VIANENSE 

3º 100 pontos ADRC LOVELHE 

4º 77 pontos CA MAZAREFES 

5º 41 pontos CYCLONES AC 

6º 36 pontos OGAD DARQUENSE 

Esta competição contou com 473 participações de 209 atletas de 10 clubes da Associação de 
Atletismo de Viana do Castelo e ainda de outros clubes portugueses e espanhóis que 
participaram extra. Os atletas Benjamins e Iniciados puderam participar no escalão superior, 
respetivamente Infantis e Juvenis. Os atletas Juniores e Seniores competiram nas provas extra. 
 
 

Atletas do CAAV no Olímpico Jovem Nacional em representação da Seleção Regional 
Nos próximos dias 11 e 12 de Junho 6 atletas do CAAV estarão em Abrantes a representar a 
Seleção Regional de Viana do Castelo no Olímpico Jovem Nacional: Beatriz Peres nos 1000m e 
4X80m, Elsa Pereira no Comprimento, Mariana Pedreira na Altura, Carlos Amorim nos 1500m 
Obstáculos, Andreia Fernandes nos 300m e 4X100m e Paulo Brito nos 300m e 4X100m. 
Parabéns a todos e boa sorte para o Nacional!  
João Ramos 

Infantis Masculinos 

Ricardo Araújo 3º nos 1000m 


